
L’ARBRE EN MILIEU URBAIN

L’apport des outils  
ARBOClimat et Sésame 

Pour lutter contre le changement  
climatique et contribuer  
à la sauvegarde de la biodiversité

Réduction de 
température par  

la végétation  
en milieu urbain.

Valeur patrimoniale  
d’un arbre remarquable.

Stockage carbone d’un érable 
champêtre à maturité.

Poids de 
particules 

piégées par  
un arbre mature 

par an.

Sens sollicités par 
le végétal : parfum, 
texture, couleurs, 
bruit de feuillage, 

fruits…

Espèces d’insectes 
abritées par  

le saule blanc.

-5°C

139 000 €

5 t eq CO2

20 kg

5

246

Part de la population française 
fortement exposée aux risques 

climatiques (inondation, 
canicules...).

62 %

POUR ALLER PLUS LOIN

RESSOURCES DISPONIBLES

> Arbre en milieu urbain
Guide ARBOClimat :  
L’arbre en milieu urbain acteur du climat.  
https://www.ademe.fr/larbre-milieu-urbain-acteur-climat-
region-hauts-france 

Guide SESAME, services écosystémiques rendus  
par l’arbre en milieu urbain.  
https://www.cerema.fr/fr/mots-cles/arbre

> Aménagement et nature en ville
ADEME. Aménager avec la nature en ville  
Des idées préconçues à la caractérisation des effets 
environnementaux, sanitaires et économiques, 2017. 

ADEME. Végétaliser : Agir pour le rafraîchissement 
urbain. Les approches variées de 20 projets 
d’aménagement, 2020

ADEME. Faire la ville dense, durable et désirable  
Agir sur les formes urbaines pour répondre  
aux enjeux de l’étalement urbain, 2018.  

ADEME. Ecosystèmes dans les Territoires  
Cahiers techniques de l’AEU2  
Réussir la planification et l’aménagement  
durables, 2015. 

> Adaptation au changement climatique
Centre de ressources pour l’adaptation  
au changement climatique.  
Plateforme portée par le Cerema et l’ADEME  
en partenariat avec l’ONERC et Météo-France 
proposant les ressources essentielles pour s’engager 
dans l’adaptation au changement climatique. 
https://www.adaptation-changement-climatique.fr/

ADEME. ADEME & Vous n° 11  
S’adapter au changement climatique  
mode d’emploi, 2018.  

ADEME. 33 fiches d’actions d’adaptation  
au changement climatique, 2017. 

ACTEURS RESSOURCES POUR 
ACCOMPAGNER LA PLANTATION  
ET LA GESTION DU PATRIMOINE ARBORÉ

ADOPTA (gestion intégrée des eaux pluviales)  
https://adopta.fr/

Copalme  
(promotion de l’arboriculture ornementale)  
http://www.copalme.org/

Plante et cité  
www.plante-et-cite.fr 

SITES UTILES

Application web : barème d’évaluation  
de la valeur des arbres 
www.baremedelarbre.fr

Conseils sur la gestion des arbres  
http://www.arbres-caue77.org/

S’adapter au changement climatique  
en Hauts-de-France 
http://www.cerdd.org/Parcours-thematiques 
Changement-climatique/Ressources-climat/S-
adapter au-changement-climatique-en-Hauts-de-
France
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L’ADEME - l’Agence de la transition écologique - est un 
établissement public engagé dans la lutte contre le 
réchauffement climatique et la dégradation des ressources, 
mettant ses capacités d’expertise et de prospective au 
service des politiques publiques, sous la tutelle du ministère 
de la Transition écologique et du ministère de l’Enseignement 
supérieur, de la Recherche et de l’Innovation.

Le Cerema - Centre d’études et d’expertise sur les risques, 
l’environnement, la mobilité et l’aménagement - est un 
établissement public tourné vers l’appui aux politiques 
publiques, placé sous la double tutelle du ministère de 
la Transition écologique et du ministère de la cohésion 
des territoires et des relations avec les collectivités 
territoriales.
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C’est quoi ?  
ARBOClimat, c’est un guide et un outil de prospective et d’aide à la 
décision basé sur une approche quantitative pour les projets de plantation. 
L’outil intègre un comparateur des services proposés pour 70 essences 
(stockage de carbone, résilience de l’essence, régulation de la surchauffe 
urbaine et de la qualité de l’air, support de biodiversité).

À quoi ça sert ?  
Le guide pédagogique présente les enjeux et des données illustrées par  
des chiffres-clés et des schémas, pour montrer les multiples bénéfices  
de l’arbre en ville, en particulier au service de l’urgence climatique en Région 
Hauts-de-France. L’outil, accessible après formation, propose 3 scénarios de 
plantation : tendanciel (services rendus par les arbres existants), maximaliste 
(avec reprise sur des surfaces artificialisées) et scénario de la collectivité 
(afin de simuler et évaluer un projet de plantation, identifier les surfaces 
plantables, choisir des essences pour optimiser le stockage de carbone  
et les autres services attendus).

Comment fonctionne l’outil ?  
L’utilisateur renseigne des données de description du site,  ainsi que les 
hypothèses des scénarios de plantation dans un tableur. Il a 2 options de 
simulation: simplifiée, qui repose le nombre d’arbres par grandes catégories, 
ou avancée, en sélectionnant des essences.

C’est quoi ?  
Sésame, c’est un guide, un outil d’aide à la conception et une série de 
fiches pour les 85 essences étudiées. Ils abordent un panel de services : 
support de la biodiversité, régulation du micro-climat, de la qualité de l’air, 
cadre de vie et aménités paysagères, mais aussi un ensemble de contraintes 
potentiellement posées par les essences : dommages de fruits et racines, 
toxicité, risque allergique… Ils renseignent aussi sur l’adaptation des essences 
au climat local dans un contexte de changement climatique. 

À quoi ça sert ?  
Le guide détaille des recommandations pour mener à bien son projet de 
plantation, de la mise en place d’une gouvernance favorable aux modalités 
de gestion. L’outil permet de sélectionner, en fonction de services souhaités 
et de contraintes à éviter, les essences les  plus adaptées localement. 
L’emploi est limité à certaines zones géographiques pour obtenir des 
résultats cohérents.

Comment fonctionne l’outil ?  
L’utilisateur renseigne l’importance des services attendus, de l’adaptation 
de l’arbre au climat local et futur, et de la prise en compte des contraintes. 
L’outil propose une sélection de dix espèces adaptées.

J’ai besoin de réaliser  
UN SCÉNARIO  
DE PLANTATION  
et d’estimer  
les services  
rendus

J’ai identifié les services 
que je veux voir rendus,  
et j’ai besoin de  
CHOISIR LES ESSENCES 
ADAPTÉES

CONDITIONS  
DE RÉUSSITE
FAIRE APPEL À  
DES EXPERTISES  
ET SENSIBILITÉS  
VARIÉES ET COMPLÉMEN-
TAIRES : SERVICES TECH-
NIQUES, PAYSAGISTES 
CONCEPTEURS,  
ÉCOLOGUES ASSOCIÉS…

ÊTRE VIGILANT SUR  
L’ACHAT, L’IMPLANTATION  
ET LA GESTION DES 
VÉGÉTAUX SUR  
LE LONG TERME.

Jardin public de Grande-Synthe. 

Paulownia tomentosa, place de la République à Metz.

SESAMEARBOCLIMATPOUR QUI ?
SERVICES TECHNIQUES  
DES COLLECTIVITÉS 
(URBANISME, ESPACES 
VERTS), AMÉNAGEURS  
ET AGENCES D’URBANISME

Le changement climatique 
et l’évolution des territoires, 
des pratiques et des modes 
de vie impactent les écosys-
tèmes. Une vision intégrée 
des enjeux d’atténuation et 
adaptation au changement 
climatique est essentielle 
dans la construction et pour 
l’efficacité des politiques 
territoriales.

Les zones urbanisées, prin-
cipales consommatrices de 
ressources et à l’origine d’im-
portantes pressions sur leur 
environnement, offrent aussi 
des opportunités notamment 
par le maintien, la restaura-
tion ou l’aménagement de la 
nature en ville. La planification 
urbaine et l’aménagement 
opérationnel doivent tenir 
compte des caractéristiques 
des écosystèmes urbains. 

Les végétaux et en particu-
lier les arbres fournissent de 
nombreux services écosysté-
miques dans un environne-
ment urbain contraint.  
Il est nécessaire de planter  
le bon arbre au bon endroit, 
de lui offrir des conditions 
favorables de développe-
ment (en adoptant une 
gestion durable des eaux 
pluviales par exemple) pour 
bénéficier de ses services 
écosystémiques.

Les écosystèmes permettent  
le maintien et le développe-
ment de la vie sur terre,  
en rendant des services variés : 
approvisionnement et fourni-
ture de ressources, régulation, 
support et intérêt culturel.

Enjeux d’aménagement 
durable et gestion  
de l’eau
La végétalisation doit être 
pensée et réalisée en prenant  
en compte les enjeux 
climatiques et notamment 
l’effet d’ilot de chaleur urbain, 
les aspects paysagers, la santé 
(confort, risque allergène). 
Elle doit nécessairement être 
couplée à une gestion intégrée 
des eaux pluviales pour que 
les services écosystémiques 
de l’arbre puissent pleinement 
s’exprimer.

Une gouvernance 
favorable  
à l’arbre urbain
Pour mener une 
politique ambitieuse de 
végétalisation et de gestion 
du patrimoine arboré 
urbain, il est recommandé 
de faire collaborer les 
différentes parties prenantes 
(collectivités, aménageurs, 
associations,  bureaux 
d’études, citoyens…),  
via par exemple l’adhésion  
à une charte de l’arbre.

POUR ALLER 
PLUS LOIN

ATOUTS

 
LIMITES

FAMILLE : TAILLE : DESCRIPTION GÉNÉRALE : 

FAMILLE : TAILLE : DESCRIPTION GÉNÉRALE : 

FLORAISON :
FLORAISON :

ADAPTATION AU CLIMAT MESSIN, DANS LE CONTEXTE DU CHANGEMENT CLIMATIQUE : 

Besoin en lumière : Supporte la chaleur : Continental : 
Supporte un air sec : Supporte un sol pauvre : 

ÉCOLOGIE :

Supporte un sol compact :Supporte un sol sec :

FACTEURS LIMITANTS liés au contexte urbain :
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Nombreuses contraintes liées à son enver-
gure, à ses branches cassantes, et ses racines ;               
moyen au niveau du risque allergique et de 
la régulation climatique.

Espèce bien identifiée aux zones humides, 
mais pouvant prospérer au-delà. Très fort 
intérêt en termes de biodiversité (pollen, 
feuillage, abri, ...)

Le Saule blanc peut supporter des sols secs, mais dans le contexte du changement climatique il est à privilégier 

en contexte humide, bord de cours d’eau.
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Source : CEREMA

Grand saule au feuillage vert argenté. Chatons 
jaunâtres.
Feuilles caduques lancéolées de 5-12 cm.
Autochtone.

25 m
Salicaceae

SAULE BLANC, SALIX ALBA
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